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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

コップ釣り 
ゲーム

トンネル 
くぐりゲーム 

PT来園

お雛様 
写真会 
OT来園

ホットケーキ
タワーゲーム 

買い物

5 6 7 8 9 10 11
ちらし寿司 
作ろう♡

いろいろ 
ボーリング

ドライブ 
卓球 

PT来園

輪投げで 
リレー！？

パック詰め 
競争 

PT来園

ストラック 
アウト 
買い物 
OT来園

防災を 
学ぼう！

12 13 14 15 16 17 18
ブローチ 
作ろう☆ 
買い物

ドライブ 
カーリング

図書館へ！ 
ブローチ作り 

PT来園

 
 

図書館へ！

 
 

買い物 
PT来園

 
 

おやつ作り 
OT休み

19 20 21 22 23 24 25
 
 

ドライブ

 
 

PT来園

ぼたもち 

作ろう😋  

買い物

色入れ 
玉入れゲーム 

PT来園

凸凹 
ボーリング 

OT来園

ドライブ 
ぼっちゃ

26 27 28 29 30 31
うな重 

食べに行こう！

グラグラ 
ゲーム 
買い物

段ボール 
崩しゲーム 
買い物 
PT来園

ドライブ 
カルタ

ドライブ 
カルタ 
PT来園

ドライブ 
風船バレー 

OT来園

◯当日に行事予定表の変更がある場合がございますのでご了承ください。 
◯カラオケは随時開催‼ 
◯ドライブや買い物については当日のご希望者のみとなります。人数に制限がありますので、その際にはご了承くださ
い。 
◯季節に応じた塗り絵や計算問題、ホットパック・足温器等の余暇活動については毎日実施となります。 
◯【サロン・ド・デイ】にて、散髪やネイルサロンをご希望される方は職員までお声掛け下さい。 
◯（火）（木）PT：理学療法士／（金）OT：作業療法士　の、先生が来園されます。

作品作り／サロン・ド・デイ／習字

デイサービスブログ↓

　　☆皆勤賞を目指そう☆ 

病院受診等でお休みする際は、
振り替え利用ができます。　　
いつでも職員にご相談下さい♡

【手料理自慢🍳 ✨ 】 中庭で育てた白菜を収穫して、餃子作り！餃子
は誰でもできる”餃子器”を使って、楽しくクル

リンパ✨ おやつ作りは、チョコバナナカステ

ラにチヂミ等、ご利用者が主役の場ですね♡

【中央公民館に展示】 

デイで作成した”雛人形”を展示して
あります☆今回は毛糸でうさぎの　
雛人形を作りました♡

【レク】　
身体を動かす体
操もやりつつ、
みんなで楽しく
レクもいいね！

午前中に仕上げ
た塗り絵は廊下
に展示し、華や
かですね！

LINE登録の際はフルネー
ムでの登録をお願いしま
す→ 

【ほのぼの写真】 

年齢差、なんと７０歳(　ﾟдﾟ)！！！
真剣な眼差しで、あやとりを教わって

います✨ 手先の動く速さに、職員は

四苦八苦💦 　　　　　　　　　　　

参りました！
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