
　　　　　　デイサービスやさと  行事予定とお知らせ　　TEL：０２９９ー４３−０８１１（代）

日 月 火 水 木 金 土
◯当日に行事予定表の変更がある場合がございますのでご了承ください。 
◯ドライブや買い物については当日のご希望者のみとなります。人数に制限がありますので、その際に
はご了承ください。 
◯毎週（火）（金）は、法人の駐車場に移動スーパー『とくし丸』が来ます。 
◯季節に応じた塗り絵や計算問題、ホットパック・足温器等の余暇活動については毎日実施となりま
す。 
◯（火）（木）PT：理学療法士／（金）OT：作業療法士　の先生が来園されます。
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急なお休みの際は、　　
曜日変更ができます！　　　
その際は、ご連絡お待ち
しております♡

ブログ↓

あじさいドライブ／手洗い教室／習字 

【今月は何を作ろうかな？】くるくる丸めて白玉団子、全部手
作りの昼食作り、母の日のメッセージカードと抹茶ケーキ等、
皆んなで囲んで食べると美味しいねっ♡

【eスポーツについて】　　　
脳の血流が促進され、脳の活性
化につながる効果があると実証
されています！　　　　　　　
楽しく機能維持を　　　　　　
はかりましょう♡

【素敵な写真☆】　　　
中庭の藤棚が見事です！　
思わず散歩途中にカメラを

✨

【今日のレクは何かな！】　　　　　　　　
手先の器用さを生かした作品作り、みんなで賑や
かにレクリエーション等、一人ではできないこと
を楽しむひと時となりました♡


