
日 月 火 水 木 金 土

　
1 2 3 4 5 6

脱出ゲーム

間違い探し
ピンポン 
ゴルフ

風船ゲーム
新聞開き 
ゲーム

たい焼きを 
買いに行こう

オセロ

7 8 9 10 11 12 13
リースを 
作ろう！

1・2・3 
それ〜

山あり谷あり

競争
棒サッカー

煎餅を買いに 
行こう 毛糸で 

遊ぼう！
あと何個？ 
ゲーム指先脳トレ

14 15 16 17 18 19 20
おやつ作り パズル 訪問理美容

マクドナルドに
行こう TVゲーム TVゲーム トランプ

21 22 23 24 25 26 27
訪問理美容

ケンタッキーを

買いに行こう ホームラン 
ゲーム

大掃除 
手伝ってね 
（笑）

キーホルダー

作り！
大判カルタ

28 29 30 31
餅つき

くねくね 
ゲーム

パカパカ 
ゲーム いい湯だな 

♨
年末買い物 年末買い物 年末買い物

　　　　　　デイサービスやさと  行事予定とお知らせ　　TEL：０２９９ー４３−０８１１（代）

急なお休みの場合は、
振替利用・追加利用が

できます。　　　　　
ご相談下さい♡

クリスマス週間

◯当日に行事予定表の変更がある場合がございますので、ご了承ください。 
◯ドライブや買い物については当日のご希望者のみとなります。人数に制限がありますので、その際にはご
了承ください。 
◯毎週（金）は、法人の駐車場に移動スーパー『とくし丸』が来ます。 
◯塗り絵や計算問題、ホットパック・足温器等の物理療法については毎日実施となります。 

◯（火）（水）（木）PT：理学療法士／（金）OT：作業療法士　の先生が来園されます。30・31日は休み。

作品作り（新年の壁画・習字など）

【みなさんのお・か・げ♡】 

ご自宅で愛情込めた野菜を持ち寄り、職員と一緒に　　　　
けんちん汁を作りました！寒い日にはカラダもココロも　　
温まりました！野菜、ありがとうございました♡

【得意を活かして！】 

日常の一コマをデイサービスで

やると、褒められます（笑）　　　　　　

仲間が　

できると

楽しいね

♡♡

【訪問理美容】 

１２月は２回訪問します✂︎

年始に向けて、

散髪いかがで

しょうか？　　

３日前までにご

予約賜ります！

【自分で選ぶ】　　　　　
マクドナルド、シャトレーゼ
に、行ってきました♬♩🎵 　
どれにしようかな♡
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